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Географическое положение| Регионы| Особенности ЭГП | Освоение территории | Природа и ресурсы | Население

Какой город является крупнейшим в Центральной России?
В каком году он был основан?

GE     MANIA.NET



Центральная Россия занимает центральные 
районы Восточно-Европейской равнины
Эти территории не имеют выхода к морям 
Мирового океана, однако пересекаются реками, 
впадающими в Балтийское, Белое, Азовское и 
Каспийское моря
Центральная Россия выходит к границам с 
Белоруссией и Украиной

ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ ПОЛОЖЕНИЕ
9 класс | Центральная Россия. Природа, ресурсы, население
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РЕГИОНЫ ЦЕНТРАЛЬНОЙ РОССИИ
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9 класс | Центральная Россия. Природа, ресурсы, население

В состав Центральной России входят 23 субъекта Российской Федерации

ТУЛЬСКАЯ ОБЛ.
(Тула)

РЯЗАНСКАЯ ОБЛ.
(Рязань)

БРЯНСКАЯ ОБЛ.
(Брянск)

ТВЕРСКАЯ ОБЛ.
(Тверь)

СМОЛЕНСКАЯ ОБЛ.
(Смоленск)

ВЛАДИМИРСКАЯ ОБЛ.
(Владимир)

КАЛУЖСКАЯ ОБЛ.
(Калуга)

ИВАНОВСКАЯ ОБЛ.
(Иваново)

КОСТРОМСКАЯ ОБЛ.
(Кострома)

ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛ.
(Ярославль)

ОРЛОВСКАЯ ОБЛ.
(Орел)

МОСКОВСКАЯ ОБЛ.
(Красногорск) МОСКВА

КИРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ
(Киров)

РЕСПУБЛИКА МАРИЙ ЭЛ
(Йошкар-Ола)

ЧУВАШСКАЯ РЕСПУБЛИКА 
(Чебоксары)

РЕСПУБЛИКА МОРДОВИЯ
(Саранск)

НИЖЕГОРОДСКАЯ ОБЛАСТЬ
(Нижний. Новгород)

БЕЛГОРОДСКАЯ ОБЛАСТЬ
(Белгород)

ЛИПЕЦКАЯ ОБЛАСТЬ
(Липецк)

ВОРОНЕЖСКАЯ ОБЛАСТЬ
(Воронеж)

КУРСКАЯ ОБЛАСТЬ
(Курск)

ТАМБОВСКАЯ ОБЛАСТЬ
(Тамбов)



ЭГП любого район характеризуют по 4-м основным параметрам: положение относительно соседних 
стран, относительно других регионов, относительно моря, относительно транспортных путей

ЭГП ЦЕНТРАЛЬНОЙ РОССИИ
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9 класс | Центральная Россия. Природа, ресурсы, население

ПЛЮСЫ
Пограничный (Белоруссия)

Расположен в экономическом центре России
Через район проходят все транспортные магистрали, 

имеется крупный транспортный узел (Москва)

МИНУСЫ
Пограничный (Украина)

Не имеет выхода к морям

ЭГП БЛАГОПРИЯТНОЕ



ВАЛДАЙСКАЯ ВОЗВЫШЕННОСТЬ
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9 класс | Центральная Россия. Природа, ресурсы, население

На границах Тверской и Смоленской области располагается Валдайская возвышенность, которая является природным водоразделом на территории Центральной 
России. Здесь располагается истоки Волги, Западной Двины, Ловати и притоков Днепра, которые расходятся в разные моря

- В какие водоемы несут свои воды эти реки?



Центральная Россия находится на водоразделе Русской равнины: местные реки расходятся в разных 
направлениях от территории
Именно это обстоятельство и позволило региону стремительно развиваться с XII века
Невысокие урожаи сельскохозяйственных культур стимулировали развитие ремесленничества 
(выделка тканей и кожи, обработка древесины)
С XIX века здесь возникают крупные промышленные центры, развивается машиностроение, 
открывается крупнейшее месторождение железа

ОСВОЕНИЕ ЦЕНТРАЛЬНОЙ РОССИИ
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9 класс | Центральная Россия. Природа, ресурсы, население



РОСТОВ ВЕЛИКИЙ
Одним из старейших городов Центральной России является Ростов Великий Ярославской области. Первое упоминание о нем датировано 862-м годом. На 

территории Ростова Великого имеется 326 памятников культуры, треть из которых являются памятниками федерального значения и входит в состав 
туристического маршрута «Золотое Кольцо России». Население 27 000 человек
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9 класс | Центральная Россия. Природа, ресурсы, население

В каких городах «Золотого Кольца России» вам удалось побывать?



Эта территория занимают среднюю часть Восточно-Европейской равнины, для которой характерен 
холмистый рельеф и умеренно-континентальный климат
На севере находится зона тайги, в центральной части растут смешанные леса, а на юге территория 
сменяется лесостепью с очень плодородными чернозёмными почвами
Из-за небольшого количества древесных растений южные территории Центральной России 
подвержены процессам оврагообразования

ПРИРОДА
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9 класс | Центральная Россия. Природа, ресурсы, население



ОЗЕРО СЕЛИГЕР
В Центральной России довольно много рек и озёр. Одним из самых известных из них является озеро Селигер, расположенное в Тверской области. На одном из 

островов озера расположен известный монастырь – Нилова Пустынь
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9 класс | Центральная Россия. Природа, ресурсы, население

Каким это озеро является по происхождению?



В пределах территории добываются стройматериалы (стекольные пески, цементное сырье, гипс)
В Кировской области большое значение имеют лесные ресурсы
На юге территории распространены плодородные черноземные почвы
Здесь же находится крупнейшее месторождение железа – Курская Магнитная Аномалия (КМА)
В Белгородской области добывается известняк и мел

РЕСУРСЫ
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9 класс | Центральная Россия. Природа, ресурсы, население



КРУПНЕЙШИЕ ГОРОДА ЦЕНТРАЛЬНОЙ РОССИИ
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- На каких реках расположены эти города?

МОСКВА (13 274 000) НИЖНИЙ НОВГОРОД (1 198 000)

ВОРОНЕЖ (1 041 000) ЯРОСЛАВЛЬ (563 000)

9 класс | Центральная Россия. Природа, ресурсы, население



В пределах территории живёт 55 млн человек (самая большая в России плотность населения около 
58 чел. на 1 км2), численность которых постоянно растет из-за миграционного прироста
Уровень урбанизации составляет 83% (400 городов и 800 ПГТ)
В национальном составе резко преобладают русские, но также проживают татары, мордва, чуваши 
и марийцы, а также большое количество и приезжих
Здесь находятся 3 города-миллионера и множество городов с населением более 100 000 человек

НАСЕЛЕНИЕ
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БАЛАШИХА – САМЫЙ БЫСТРОРАСТУЩИЙ ГОРОД ЕВРОПЫ
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9 класс | Центральная Россия. Природа, ресурсы, население

Подмосковная Балашиха стала самым быстрорастущим городам в 20-х годах XXI века. Сейчас по официальным данным в городе живет  530 000 человек. 
Прогнозируется, что уже в ближайшие несколько лет население Балашихи станет больше, чем Ярославля.

Что способствует росту населения Балашихи?



ФИНАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ
Какие регионы входят в состав 
Центральной России?
Каковы плюсы ЭГП 
Центральной России?
Какими полезными ископаемыми богата 
данная территория?

Каков уровень урбанизации 
данной территории?

Какова численность населения 
этого района?
Перечислите 4 крупнейших города 
Центральной России
Какие народы проживают на 
этой территории?

1
2
3
4
5
6
7
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СПАСИБО ЗА РАБОТУ

Образовательный географический портал

YouTube-канал
GEOMANIA.NET

Телеграм-канал
КС НА СВЯЗИ!

Дзен-канал
GEOMANIA.NET

Сообщество ВКонтакте
GEOMANIA.NET

ПОДДЕРЖАТЬ ПРОЕКТ
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